
ครั้งหนึ่งท่ีประถมสาธิตฯของนิสิตปฏิบัติการสอนฯ 
 
 จากการปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร  

 (ฝ่ายประถม)  ของนิสิตปฏิบัติการสอน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ที่ผ่านมา  แม้ว่านิสิตจะ

สิ้นสุดการฝึกปฏิบัติงานแล้ว  แต่สิ่งที่ยังคงอยู่  คือ  ความรู้สึกของนิสิตฯที่มีต่อโรงเรียน   

ศูนย์ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูฯ  ขอนําเสนอบางส่วนเพื่อเป็นกระจกส่องสะท้อนให้เห็นภาพ   

 

 
 
 
 
 
  อันภาระหน้าที่ครูฝึกสอน     ส่องสะท้อนย้อนผลคนเบื้องหลัง 
 ประสบการณ์สาธิตฯเป็นพลัง    ประดุจดังแสงเทียนสาดส่องทาง 
 ความเป็นจริงและสิ่งที่คาดหวัง    ปลุกปั้นฝังสั่งสมบ่มทุกอย่าง 
 ความเป็นครูหยัดอยู่ทั่วสรรพางค์    เสกสรรสร้างอุดมการณ์ความเป็นครู 
 ให้แน่นหนักคงหลักรักศักดิ์ศรี     มีภาระหน้าที่ประจําอยู่ 
 งานโรงเรียนคือการงานของครู    ต้องเรียนรู้เพียรเพิ่มประสบการณ์ 
 จรรยาบรรณความเป็นครูอยู่ในจิต    เมตตาศิษย์ กรุณา วาจาสาน  
 ทฤษฎีว่าด้วยหลักการจัดการ     ช่วยสรรค์งานการสอนให้ดูดี 
 อีกเทคนิควิธีจัดการเรียนรู้     ต้องควบคู่สื่อสร้างสรรค์สรรสุขี 
 กระบวนการเรียนรู้ดูเข้าที     ด้วยครูมีจิตวิทยาพาให้เรียน 
 ประสบการณ์เหล่าน้ีที่ได้ฝึก     จักฝังลึกผนึกแน่ไม่แปรเปลี่ยน 
 สาธิตฯ ประสานมิตร เป็นบทเรียน    ให้รู้เพียรรู้ค่าวิชชาครูฯ 
       
      นางสาวศิริพร   โพธ์ิงาม  (เอกการประถมศึกษา) 
 
 
 
 



 
 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)  ได้ผลิตนักเรียน 
ที่มีคุณภาพสู่สังคมมากมาย  ซ่ึงเบื้องหลังความสําเร็จน้ันคงหนีไม่พ้นบุคลากรผู้ทรงคุณค่า  หรือ
คณะครูอาจารย์ภายในโรงเรียน  ที่เป็นผู้อบรมคุณธรรมและสั่งสอนวิชาความรู้ให้นักเรียนสามารถ
ช่วยเหลือตนเองและเอาตัวรอดเป็นที่ยอมรับในสังคมได้ 
 เมื่อข้าพเจ้าได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครูที่โรงเรียนแห่งน้ี  ข้าพเจ้ารู้สึกได้ถึงความเป็น
ครูมืออาชีพ  ไม่ใช่แค่มีอาชีพเป็นครูของครูอาจารย์ที่น่ี  เพราะไม่ได้สอนแค่วิชาความรู้อย่างเดียว 
ยังมีการวางแผนจัดการเรียนการสอนอย่างมีขั้นตอน  เทคนิคการสอนที่ทําให้นักเรียนสนใจเรียน 
การปลูกฝังคุณธรรม  และการทํางานอื่นๆ กับเพื่อนร่วมงาน  ครูอาจารย์ที่โรงเรียนสามารถปฏิบัติ
หน้าที่ได้อย่างครบถ้วนเต็มความสามารถ  เมื่อข้าพเจ้าได้มาเรียนรู้เก็บเกี่ยวประสบการณ์ที่น่ี   
ทําให้ข้าพเจ้าได้เห็นตัวอย่างครูมืออาชีพที่ดีหลายท่าน  โดยเฉพาะอาจารย์พี่เลี้ยงของข้าพเจ้า 
อาจารย์ลักษณา อินทะจักรที่เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับข้าพเจ้า  อีกทั้งทางโรงเรียนได้ให้การต้อนรับ
และดูแลนิสิตอย่างอบอุ่น  มีการจัดประชุมทุกสัปดาห์  เพื่อชี้แนะและให้กําลังใจนิสิตฝึกสอนทุกคน
ในการทํางาน ไม่ปล่อยปละละเลย  แสดงให้เห็นถึงความใส่ใจที่จะผลิตครูมืออาชีพ  โรงเรียนมี
สภาพแวดล้อมเอื้ออํานวยต่อการจัดการเรียนรู้  ทําให้ข้าพเจ้าไม่รู้สึกขาดเหลืออะไร  วัสดุอุปกรณ์
ครบครันมีความสะดวกในการผลิตสื่อการสอน  และกิจกรรมต่างๆ ที่ทางโรงเรียนให้โอกาสนิสิต
ฝึกสอนทุกคนเข้าร่วม เช่น กิจกรรมกีฬาสี, กิจกรรมเข้าค่ายพักแรม, การแสดงโขนประจําปี ฯลฯ 
เป็นประสบการณ์ที่มีค่าอย่างยิ่งจะจดจําไว้ในความทรงจําตลอดไป  
 สุดท้ายน้ีข้าพเจ้าอยากขอขอบคุณทางโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)  ที่ให้โอกาสข้าพเจ้าได้มาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  จากนิสิตที่มี
ประสบการณ์อันน้อยนิดจะได้กลับออกไปเป็นครูด้วยความรู้ความสามารถอย่างเต็มที่  และจะนํา
ประสบการณ์ที่ได้ออกไปพัฒนาบุคลากรของประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าต่อไป  
             
       นางสาวสุนิศา  เพ็ชรหงษ์   (เอกภาษาไทย)  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 คร้ังแรกที่ได้ก้าวเข้ามาที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  
(ฝ่ายประถม)  รู้สึกว่าตัวเองเกร็งมาก รู้สึกได้ถึงความขลัง  เพราะได้ยินเสียงเล่าขานกันมาว่า
นักเรียนโรงเรียนน้ีมีแต่เด็กเก่งขั้นเทพ  และโรงเรียนน้ีก็เป็นโรงเรียนที่มีชื่อเสียงในการสอนมาก 
กฎเกณฑ์และระเบียบต่างๆ พูดได้ว่าเคร่งครัดมาก  แต่อย่างไรก็ตามเป็นครูอย่างพวกเราต้องอยู่ได้
ทุกที่ ไม่ว่าที่ไหนก็ตาม 
 หลังจากที่เข้ามาฝึกสอนในสัปดาห์แรก  ก็ได้เห็นการทํางานอย่างเป็นระบบ   การจัดสรร
ความรับผิดชอบในแต่ละหน้าที่  แม้กระทั่งการรับประทานอาหารที่เป็นระเบียบมาก  แต่ทั้งหลาย 
ทั้งปวงที่กล่าวไป  ล้วนเป็นการฝึกฝนให้นักเรียนมีระเบียบวินัย  และที่สังเกตได้อย่างชัดเจนคือ 
โรงเรียนน้ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงออกซ่ึงความสามารถของตนเองได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ  โดยไม่เน้นเฉพาะเจาะจงไปที่การคัดเฉพาะผู้ที่หน้าตาดีเท่าน้ัน  ไม่ว่านักเรียนคนน้ันจะ
เป็นอย่างไร   จะมีความบกพร่องทางด้านสติปัญญาหรือไม่ แต่โรงเรียนน้ีเขาสามารถจัดให้นักเรียน
ทุกคนได้ร่วมกันอย่างเต็มที่จริงๆ สมแล้วกับที่ได้ชื่อว่าเป็นโรงเรียนสาธิต  
 สําหรับความรู้สึกต่อครูอาจารย์และบุคลากรในโรงเรียน  ถือได้ว่ามีความสัมพันธ์ใน
ทางบวก คือทุกคนในโรงเรียนต่างช่วยให้คําแนะนํา คําตักเตือน และคอยช่วยเหลืออย่างดี 
โดยเฉพาะอาจารย์พี่เลี้ยงที่คอยแนะนํา ให้กําลังใจ ให้ข้อเสนอแนะ และอํานวยความสะดวกในการ
จัดหาสื่อและอุปกรณ์สําหรับการจัดการเรียนการสอน  รวมทั้งให้คําปรึกษาในทุกๆ ปัญหา 
 ภาพรวมสําหรับโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  (ฝ่ายประถม) 
ถือว่าดี ทั้งคุณภาพของโรงเรียนและบุคลากรในโรงเรียน  ซ่ึงดิฉันรู้สึกภาคภูมิใจและถือว่าเป็น
เกียรติอย่างยิ่งที่ได้มาฝึกสอนที่น่ี  โดยเฉพาะทุกคร้ังที่ได้เห็นรอยยิ้มและกําลังใจของนักเรียนที่ทํา
ให้ดิฉันมีพลังพร้อมที่จะสู้ต่อไป 
       
      นางสาวดารารัตน์   นาห่อม   (เอกสังคมศึกษา) 
 
 
 
 
 
 



 
 
 โดยส่วนตัวแล้ว ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมของโรงเรียนตั้งแต่เรียนปี 1  เน่ืองจากมี
การจัดแสดง “ โขนจ๋ิว สัญจร” ไปตามภูมิภาคต่างๆ  ได้ไปช่วยดูแลนักเรียนที่ทําการแสดง  และ
ตอนปี 2 มีโอกาสได้เรียนกับอาจารย์ เรวดี เพชรมุนี ซ่ึงเน้ือหาเกี่ยวกับเด็กปฐมวัย  ได้เรียนรู้
เทคนิคการสอน ได้เรียนรู้การเขียนแผน ที่สําคัญอาจารย์ใจดีมาก  มีอีกหลายเหตุผลที่ทําให้
ข้าพเจ้าเลือกมาฝึกสอนที่น่ี  ยิ่งตอนที่รู้ว่าจะได้ฝึกสอนที่น่ีจริงก็รู้สึกดีใจและต้องเตรียมตัวให้พร้อม
เพราะว่าการที่จะมาสอนนักเรียนโรงเรียนสาธิตแห่งน้ี  นักเรียนกล้าที่จะถาม กล้าที่จะแสดงความ
คิดเห็น  ถ้าเราเป็นครูที่ไม่สามารถตอบคําถามเหล่าน้ันได้ก็คงจะรู้สึกไม่ดี  
 และเมื่อได้มาฝึกสอนที่น่ีจริงๆ  ในช่วงแรกที่ได้เข้าสอนรู้สึกกังวลต่างๆเกี่ยวกับการเรียน
การสอนเพราะมีความรู้สึกว่าเรายังเตรียมตัวไม่ดีพอ  จะสอนได้ไหม คิดไปต่างๆนานา แต่ก็ได้
อาจารย์ที่น่ารักทั้งสองท่านคอยให้คําแนะนํา และดูแลเสมือนแม่ดูแลลูกทําให้ข้าพเจ้าคลายกังวล
และมั่นใจในตัวเองมากขึ้น  อาจารย์ทั้งสองท่านทําให้ข้าพเจ้าได้เห็นการทํางานที่ต้องรับผิดชอบ
นอกเหนือจากวิชาดนตรีที่ท่านสอน  ท่านยังมีหน้าที่รับผิดชอบในส่วนภาระงานอื่นของโรงเรียน
และท่านก็ทํางานโดยไม่ขาดตกบกพร่อง  ทําให้ข้าพเจ้ารู้ว่าการเป็นครูน้ันไม่ได้ง่ายอย่างที่คิด และก็
ไม่ได้ยากเกินถ้าเรามีความตั้งใจและความรับผิดชอบ และด้วยความรัก ความอบอุ่น การเอาใจใส่ 
ของอาจารย์เรวดีและอาจารย์ปุญชรัศมิ์  ทําให้การฝึกประสบการณ์ในคร้ังน้ีประสบผลสําเร็จได้  
 ขอขอบพระคุณโรงเรียนสาธิตฝ่ายประถม  ที่เอื้อเฟื้อสถานที่ในการฝึกประสบการณ์สอน 
ขอขอบพระคุณอาจารย์เรณูรัชต์ ที่คอยดูแลความเป็นอยู่ของนิสิตทุกคนที่มาฝึกประสบการณ์สอน
ในโรงเรียนแห่งน้ี  ขอขอบพระคุณอาจารย์เรวดี เพชรมุนี  อาจารย์ปุญชรัศมิ์ พันธ์ุเสือ ที่คอยแนะนํา 
การเขียนแผน พร้อมทั้งดูแลความเป็นอยู่ ความรู้สึกที่มาโรงเรียนน้ันเหมือนได้มาบ้านอีกหลัง มีแม่
ที่คอยสอนและให้ความอบอุ่นเสมอ  ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ทําให้รู้จักการสอนและพฤติกรรม
ต่างๆ ที่ยากจะลืม 
     
       นางสาววราภรณ์   บุญส่ง  (เอกดนตรีไทย) 
     
 
 
 
 

  



 จากการที่ข้าพเจ้าได้มาฝึกสอนที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) น้ัน  พอข้าพเจ้าก้าวเข้ามาในร้ัวโรงเรียน  ข้าพเจ้าก็รู้สึกประทับใจและ
รู้สึกดีมากในหลายๆเร่ือง  อาทิเช่น  จากวันแรกที่ข้าพเจ้าได้เข้ามาในโรงเรียนข้าพเจ้าได้พบกับ
อาจารย์วิจิตร  ซ่ึงเป็นอาจารย์พี่เลี้ยงของข้าพเจ้าที่มีความเป็นกันเอง  ช่วยเหลือข้าพเจ้าในหลายๆ
เร่ือง  ทั้งในเร่ืองการทําแผนการสอนที่ใช้ในการสอนนักเรียน  การแนะนําสิ่งทีดีดีในการใช้ชีวิตใน
ร้ัวโรงเรียนที่ทําให้ข้าพเจ้ารู้สึกดี  จากอาจารย์พัทยาและอาจารย์ศิริพร  ซ่ึงเป็นอาจารย์ประจําชั้นที่
ข้าพเจ้าไปทําหน้าที่ประจําชั้นด้วย  เช่น  การที่อาจารย์เวลาที่มีอะไรอาจารย์ก็จะนึกถึงข้าพเจ้า
เสมอๆ  ทําให้ข้าพเจ้าไม่รู้สึกเกร็งในการทํางาน  แม้บางคร้ังอาจารย์อาจจะพูดตรงไปบ้าง  แต่
ข้าพเจ้าก็คิดว่าอาจารย์หวังดีต่อข้าพเจ้าอยากให้ข้าพเจ้าทํางานและอยู่โรงเรียนอย่างมีความสุข  
จากอาจารย์ณัฐกร  ถึงแม้ข้าพเจ้าไม่ได้ทํางานร่วมกับอาจารย์  แต่อาจารย์ก็ได้ให้ความช่วยเหลือ
ข้าพเจ้ามาโดยตลอด  เช่น  การปร้ินงาน  การให้ความช่วยเหลือในเร่ืองอื่นๆด้วย  ซ่ึงข้าพเจ้าก็ต้อง
ขอขอบคุณอาจารย์มากที่ให้ความช่วยเหลือข้าพเจ้า  จากอาจารย์เรณูรัชต์  ซ่ึงเป็นอาจารย์ที่ทํา
หน้าที่ประสานงานของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  ซ่ึงอาจารย์จะคอยทําหน้าที่ดูแลพวกเรา
นิสิตฝึกสอน  ทั้งในเร่ืองการทํางาน  การใช้ชีวิตอยู่ภายในโรงเรียน  ซ่ึงอาจารย์จะคอยมาบอกและ
คอยเตือนเราตลอด  ทําให้เรารู้สึกเหมือนมีแม่อีกคนหน่ึงที่คอยหวังดีกับ  บอกแต่สิ่งที่ดีดีกับเรา  
ทําให้เราใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียนได้อย่างมีความสุข  จากนักเรียนที่ข้าพเจ้าได้สอนถึงแม้ว่านักเรียนใน
บางคร้ังอาจจะดื้อหรือซนไปบ้าง  ก็ด้วยวัยของนักเรียน  แต่ข้าพเจ้าก็ต้องขอบคุณนักเรียนที่ทําให้
ข้าพเจ้าได้พบประสบการณ์ใหม่ที่ไม่เคยได้เจอที่ไหน  ทําให้ข้าพเจ้าโตเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น  จากการที่
ข้าพเจ้าต้องฝึกความอดทน  ถึงแม้ว่าข้าพเจ้าอาจจะไม่ชอบเสียงดัง  ที่ทําให้ข้าพเจ้ารู้สึกหงุดงหิดได้
ฝึกความอดทนในการสอนนักเรียน  จากนักเรียนที่ข้าพเจ้าได้ทําหน้าที่ประจําชั้นซ่ึงข้าพเจ้าไม่เคย
คิดมาก่อนว่าจะรู้สึกสนิทกับนักเรียนได้ขนาดน้ี  ซ่ึงนักเรียนจะชอบมาคุยกับข้าพเจ้า  ข้าพเจ้าจะให้
ความสนิทสนมกับนักเรียนเหมือนเป็นเพื่อนของนักเรียน  นักเรียนสามารถจะมาคุยกับข้าพเจ้าได้
ทุกเร่ือง  ทําให้ข้าพเจ้าไม่รู้สึกว่าเป็นอาจารย์แต่เรากลับเหมือนเป็นเพื่อนและพี่น้องกันมากกว่า  
และสุดท้ายข้าพเจ้าก็ต้องขอบคุณเพื่อนนิสิตที่ข้าพเจ้าไม่เคยได้เจอกันมาก่อนแต่ว่าพวกเราก็ได้มา
เป็นเพื่อนสนิทกัน  จากการที่เราได้ทํางานร่วมกันในหลายงาน  ทั้งจากการไปพบเพื่อนชานเมือง  
ทัศนศึกษา  เล่านิทานที่ห้องสมุด  ทําให้เราได้รู้จักกันมากขึ้น  ถ้าไม่มีเพื่อนๆทุกคนข้าพเจ้าก็ไม่
สามารถจบการฝึกสอนจากโรงเรียนน้ีได้  เพราะการใช้ชีวิตอยู่เราไม่สามารถอยู่คนเดียวได้  เรา
จะต้องมีเพื่อนร่วมงานที่ดีซ่ึงทุกๆคนก็ได้เป็นเพื่อนที่ดีมาก  ซ่ึงข้าพเจ้าจะเก็บความประทับใจและ
รู้สึกดีดีเหล่าน้ีเอาไว้เพื่อเป็นกําลังใจการทํางานต่อไป  และข้าพเจ้าจะไม่มีวันลืมทุกๆคนได้เลย 
ขอขอบคุณทุกคนที่ทําให้ข้าพเจ้าอยู่โรงเรียนน้ีอย่างมีความสุข^^ 
     นางสาวชูจิตร  ชิ้นแสงชัย (เอกเทคโนโลยีสื่อสารการศึกษา) 


